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臺北市育兒資源暨培力中心 中心介紹

用愛共組臺北育兒隊！
在育兒的路上你也曾經感覺孤單？不知道怎樣和孩子挑個有愛的托育
人員、可以安心的托育機構，也總是擔心焦慮無法掌握育兒的資訊和
資源給孩子最好的？

在投注托育專業的路上你也曾經擔心？除了愛孩子的心意，是否有足
夠的專業知能和托育資源，可以滿足你和孩子多元的托育需求？
我們多年來專注於服務6歲以下兒童及其照顧者，並因應政府政策的變
化，隨時更新資訊及資源，讓家長及托育從業人員能夠時時掌握完整
資訊，並進一步陪伴解決托育及兒童照顧上的疑難雜症！

家長、專業人員和育培中心，我們是育兒路上最堅實的團隊，
一起用愛守護孩子快樂長大！
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服務時間：週一至週五，09:00~17:00
服務電話：02-2748-6008
服務地址：臺北市大同區承德路二段33號7樓
聯絡信箱：ccr@cwlf.org.tw

家長育兒諮詢方式
  電話諮詢
  預約面談
  LINE官方帳號諮詢
 「臺北育兒網」線上提問
 「臺北真友善，親子好好玩」粉絲頁

臺北市育兒資源暨培力中心
LINE官方帳號



點選 關於我們

可依據類別點選 

點選館別下拉選單
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點選 
關於育兒友善園

可依據需求點選 
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選擇您欲登入的方式

點選 點我登入

於首頁上方 點選 一般會員

步驟2

步驟1
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步驟5
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步驟3
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點選 您的小孩相關資料 
   

點選 新增小孩  

點選 搜尋
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步驟6

填寫資料   

點選 確定新增   
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點選 親子館預約

步驟9

於首頁上方 點選 育兒服務

育兒服務

步驟7

步驟8

於 預約及活動報名 點選 空間預約
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點選 欲預約的親子館

點選 開始預約
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點選 時段

選擇 支持性服務

輸入 驗證碼

點選 送出

如需添加陪同人資料,
請點選 新增陪同人

點選 日期
1

2

點選 參加小孩
3

4

5

6

7

步驟12
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育兒服務

點選 活動行事曆

於首頁上方 點選 育兒服務

步驟2

步驟3

步驟1

於 預約及活動報名 點選 活動報名
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依據需求 點選 
親子館館別與月份 
下拉選單

步驟4
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於首頁上方 點選 一般會員

步驟2

步驟1
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點選 點我登入
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育兒服務

於 預約及活動報名 點選 活動報名

步驟4

點選 育兒服務

步驟3

點選 活動報名

步驟5
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點選 我要報名

步驟7

點選 選擇親子館別
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點選 參加的幼童

如需新增陪同人 
點選 新增陪同人

輸入 驗證碼

點選 送出
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依據需求 點選 下拉選單 點選 搜尋 
1 2

步驟2

於首頁上方 點選 玩具搜尋

步驟1
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於托育資源專區 點選 找保母

於托育資源專區 點選 找托育機構

於托育資源專區 點選 找臨時托育

尋找居家式托育人員(保母)

尋找托育機構

尋找臨托(定點/居家式托育人員/機構/活動臨托)

尋
找
居
家
式
托
育
人
員 

保
母 

︑托
育
機
構
︑臨
托
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於首頁上方 點選 下載專區

步驟1

點選 PDF圖示

步驟2

下
載
檔
案
專
區
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查
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於首頁上方 點選 重要公告

步驟1

點選 搜尋 按鈕
2

點選時間及單位的 下拉選單
1

步驟2
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步驟1

可依類別點選 

步驟2
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於首頁上方 點選 常見問答  

步驟1

點選 常見問答Ｑ＆Ａ  

步驟2

查
看
常
見
問
答
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查
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點選 搜尋 按鈕  2

依個人需求點選類別主題
1

步驟4

點選 類別 的 下拉選單

步驟3



25

線
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於首頁上方 點選 常見問答  

步驟1

點選 線上提問 

步驟2
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填寫資料

點選 送出

1

2

步驟3
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服務電話：�������������

服務時間：週一至週五 �����������

委託 管理




